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SÕLEKESE maja Lasteaiarühm 
	Kellaaeg 
	Tegevused

	7.00 – 8.30
	Tere hommikust! Laste vastuvõtmine, suhtlemine ja info vahetamine lapsevanematega, individuaalsed tegevused, mängud toas või õues

	8.30 – 9.00
	Hommikusöök

	9.00 - 12.30
	Teadmiste omandamine rühmaga-alarühmadega. Mängud/valiktegevused toas või õues. Vitamiini amps!

	12.30 – 13.00
	Lõunasöök

	13.00- 13.15
13.15 – 14.15
	Ettevalmistus puhkeajaks
Puhkeaeg (uni, vaikne tegevus)

	14.15 – 15.45
	Huviringid, individuaalsed tegevused, teraapilised tegevused, mängud/valiktegevused toas või õues

	15.45 - 16.15
	Õhtuoode 

	16.15 – 17.30
	Huviringid, mängud/valiktegevused toas või õues.  Tagasisidestamise võimalus lastevanematele, kojuminek – Head õhtut!

	17.30 – 19.00
	Valverühma töö



Hoiurühm
	Kellaaeg
	Tegevused

	7.00 – 8.30
	Tere hommikust! Laste vastuvõtt, suhtlemine ja info vahetamine lapsevanematega, individuaalsed tegevused, mängud toas või õues.

	8.30 – 9.00
	Hommikusöök

	9.00 – 12.00
	Tegevused õpetaja juhendamisel, teadmiste omandamine rühmaga- alarühmadega, Mängud/valiktegevused toas või õues. Vitamiini amps!

	12.00 – 12.30 
	Lõunasöök 

	12.30 - 13.00
13.00 – 15.00
	Ettevalmistus puhkeajaks. 
Puhkeaeg (uni, vaikne tegevus)

	15.00 – 15.45
	Individuaalsed tegevused, mängud/valiktegevused 

	15.45 – 16.15
	Õhtuoode

	16.15 – 17.30
	Mängud/valiktegevused toas või õues.  Tagasisidestamise võimalus lastevanematele,  kojuminek – Head õhtut!

	17.30 – 19.00
	Valverühma töö




